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お問い合わせ ： TEL 080-6534-6891（池田） 

 会員募集！ 

定 例 会：毎月第2土曜日１０：００～ （松風台自治会館） 

お楽しみ会：健康麻雀（初心者でも大丈夫）・カラオケ・囲碁・将棋 

そ の 他：バス旅行・散歩・運動会・食事会・ゲーム・脳トレ・歌・等々 

会   費：１００円/月 

ゆめクラブ 松風会
ま つ か ぜ か い

 

人生１００年時代、「松風会」は健康寿命を延ばし、仲間と支え合いなが

ら生き生きとしたシニアライフをお過ごしいただくための活動に取り組んで

います。ぜひ一緒に活動しませんか？ 


